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Asunto: COVID-19

Estimados Compafieros;

Saludos, espero todos se encuentren bien. Debido a la alta incidencia de casos de COVID -19 en la
Institucion es importante que repasemos los protocolos a seguir.

1. Uso de mascarillas -Cuando una persona con COVID -19 tose, despide goticulas de liquido
infectado. Estas goticulas caen sobre los objetos y superficies que rodean a sus compafieros, como
escritorios, mesas o teléfonos. Otros empleados pueden contraer el COVID-19 si tocan estos
objetos o superficies contaminadas. Por tanto, el uso de la mascarilla es el principal escudo para
evitar los contagios. Nuestro protocolo indica que el uso de la mascarilla es un requisito de
nuestra Institucién mas ain con fa llegada de nuestros estudiantes de manera presencial.

2. Lavado de manos- Lavarse las manos con regularidad es facil y una de las formas mas eficaces
de prevenir la propagacion del COVID. Las manos limpias pueden detener la propagacion, de una
persona a otra. Si no tienes acceso a agua y jabon use un desinfectante de manos con al menos un
60% de alcohol.

3. Distanciamiento social — Mantenga la distancia de al menos 6 pies entre ustedes y los demés
compafieros, incluso si usa una mascarilla. Elige actividades sociales seguras, si no es necesario
una reunion presencial utilice otros métodos de comunicacién;

a. utilice el teléfono
b. envie mensajes via email
c. conéctese en reuniones virtuales (TEAM)

4. Limpieza — Nuestra Institucion nos provee un equipo de limpieza que maneja la desinfeccién de
las areas, de todos modos, haz de la limpieza de tu 4rea de trabajo una de tus rutinas diarias.
Limpia las superficies de contacto, escritorios, teléfonos, teclados entre otros...

El COVID -19 ha representado un gran desafio para todos nosotros tanto en nuestros hogares como en
nuestros lugares de trabajo. Por tanto, debemos continuar con nuestros protocolos y continuar
implementando las medidas de seguridad que hasta el momento nos habian garantizado un lugar seguro
de empieo frente al COVID. Hemos bajado la guardia y los casos han estado en aumento. Necesitamos
regresar a los 4 puntos basico, y seguir implementando cuidadosamente todos los controles establecidos.

Queremos nuestra Institucion libre de Covid-19, contames con tu ayuda.
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